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VIOLÃŠNCIA E STRESS NOS LOCAIS DE TRABALHO




Amares e Sernancelhe sÃ£o duas autarquias recentemente condenadas por processos de assÃ©dio moral praticados
contra trabalhadores. Muitas vezes exercidos de forma dissimulada, a violÃªncia e a intimidaÃ§Ã£o nos locais de trabalho
nÃ£o sÃ£o fenÃ³menos novos mas revelam uma tendÃªncia crescente, atentam contra a dignidade e a integridade fÃ­sica
ou psÃ­quica do trabalhador, provocam danos graves e podem evoluir para a incapacidade laborativa, desemprego ou
morte.






Porque Ã© importante conhecer para denunciar e combater, disponibilizamos neste espaÃ§o um documento do
Departamento de SeguranÃ§a e SaÃºde no Trabalho do STAL que procura clarificar os principais aspectos do assÃ©dio
moral e seus impactos nefastos para os trabalhadores e o ambiente no trabalho.






O que Ã© o assÃ©dio moral?Â 






AssÃ©dio em Sernancelhe - "O Crime"Â 






AssÃ©dio em Amares - "JN"Â 
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